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P a r e s s e u xP a r e s s e u x .. ....................................................................		2h30 / 250.-

Soin du visage complet, soin énérgétique, 
massage des mains et des pieds.

Soin du visage extra extra large, pour un 
ressourcement assuré !

C a h u i t a  V e r d eC a h u i t a  V e r d e ..........................................................		2h / 200.-

Massage du dos et soin du visage complet.

Une escapade qui ravit le coeur et l’esprit !

C a n o p é eC a n o p é e .................................................................................. 	 	2h / 200.-

Soin du visage complet, avec massage du visage, 
de la tête et des pieds.

Pour un grand moment de détente et rayonner de 
la tête au pieds !

S a l u t a t i o n  a u  s o l e i lS a l u t a t i o n  a u  s o l e i l ....................  1h30 / 150.-

Soin du visage adapté à votre émotion du moment, 
avec la gamme Phyto 5 quantique.

Un cocktail de bien-être et une profonde sensation 
de détente !

C a c a o y e rC a c a o y e r ..................................... 	..................................... 	1h15 / 130.-

Soin du visage vivifiant, gommage, accupressure, 
massage et masque au cacao artisanale.

Ce soin apporte bonne humeur, ressourcement, 
et un coeur chaleureux.

Am é r i n d i e nAm é r i n d i e n ................................................................		1h15 / 130.-

Massage et respiration au rythme du son 
de la terre.

Harmoisation et bien-être sur tout les plans ! 
Mitakuyé Oyasin ; Nous sommes tous reliés.

P a c i f i s t eP a c i f i s t e ........................................................................		1h15 / 130.-

Nettoyage du visage, gommage, massage de la 
tête, du visage et des trapèze

Soin du visage super chill !

C o l i b r iC o l i b r i ......................................................................................		60’ / 120.-

Soin du visage éclat avec l’élixir de beauté adapté 
à votre émotion du moment.

Un visage lumineux avec la méthode de digito 
pression et un massage du visage relaxant. 

Ainsi qu’un masque aux algues, aux vertus 
reminéralisante, purifiante, et hydratante.

P l u m eP l u m e ........................................................................................ 	 	60’ / 120.-

Massage du dos, rééquilibrage énergétique, 
massage des pieds et masque à l’argile.

Recentré, alligné et séreinité !

L a  t êt e  d a n s  l e s  é t o i l e sL a  t êt e  d a n s  l e s  é t o i l e s ............................		45’ / 90.-

Massage de la tête, visage et nuque

Des étoiles de bonheur dans les yeux !

Ti c o sTi c o s ....................................................................................................		30’ / 60.-

Massage de la tête et des trapèze.

Pour un état d’esprit relax, chill et détendu !

L ’ â m e  d u  m o n d eL ’ â m e  d u  m o n d e .................................................. 	30’ / 60.- 

Un regard lumineux, grâce à l’appareil biodraineur 
et le massage contour des yeux.

L u c i o l eL u c i o l e .......................................................................................... 	15’ / 30.-

Lifting naturel, une technique de massage facial 
intervenant sur les méridiens ainsi que sur les 
points d’acupuncture, pour réequilibrer l’énergie 
vitale du visage et du coup.

s o i n s du v i sages o i n s du v i sage
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G u e r r i e r  d u  s o l e i lG u e r r i e r  d u  s o l e i l ............................................		2h / 220.-

Masque énergisant aux algues sur tout le corps 
et massage du corps dynamique et relaxant. 

E s s e n c e  d e  l u n eE s s e n c e  d e  l u n e ........................................	..	1h30 / 150.-

Respiration consciente, méditation, harmonisation 
énergétique, massage du ventre profond, relaxation.

Bienfaits:

|| Détoxication du corps

|| Améliore la circulation sanguine et lymphatique

|| Stimule le système immunitaire

|| Rétablit la circulation de l’énergie et la respiration 
   dans tout le corps

|| Améliore le pressure de digestion des émotions

|| Active la circulation et le drainage des organes

|| Détente profonde

P u r a  V i d aP u r a  V i d a ....................................................................... 	. 	60’ / 120.-

Chocolat médicinal et Massage relaxant du corps.

« Une légende Maya raconte que lorsque 
l’équilibre entre les humains et Mère Nature était 
perturbé, le cacao revient de la forêt tropicale pour 
ouvrir le coeur des gens et faire retourner le peuple 
et son environnement dans un état d’harmonie. »

H am a cH am a c ........................................................................................		60’ / 120.-

Méditation guidée, soin énergétique 
et massage du dos.

Ralentir, respirer, ressentir, rêver. 
Un soin ou le temps s’arrête et ou le corps et 
l’esprit se régénère.

R é ’ C o n f o r tR é ’ C o n f o r t ......................................................................... 	... 	45’ / 90.-

Masque et massage du dos à l’argile violette.

Harmonisant et légèreté.

V o y a g e  c é l e s t eV o y a g e  c é l e s t e ....................................................... 	... 	45’ / 90.-

Bain des pieds, voyage sonore et 
massage énergétique.

C a c a o  Z e nC a c a o  Z e n ......................................................................... 	... 	45’ / 90.-

Un massage du dos au cacao.

Escale chocolatée pour une peau choyée à la 
« nourriture des Dieux ».

P a v o n e sP a v o n e s ...................................................................................... 	 	30’ / 60.-

Masque reminéralisant aux algues 
sur tout le corps.

Une sieste revigorante, énérgisante et 
humeure joviale !

Tr o p i c a lTr o p i c a l .................................................................................... 	 	30’ / 60.-

Massage du dos et points d’acupressure.

Stabilité & équilibre.

F l o r eF l o r e ............................................................................................... 	... 	30’ / 60.-

Massage du ventre et masque à l’argile pour un 
esprit paisible.

s o i n s du co rpss o i n s du co rps
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D é l i c a t e s s eD é l i c a t e s s e ..........................................................................		60’ / 80.-

Soin des mains, manucure, gommage, massage, 
masque

A n c r a g eA n c r a g e ....................................................................................	..	45’ / 80.-

Massages des pieds au cacao et bain revigorant

P l a y a  c h i q u i t t aP l a y a  c h i q u i t t a ..................................................... 	. 	30’ / 60.-

Respiration consciente et massage des pieds.

Favorise la concentration, l’encage 
et le lâcher prise.

Ma q u i l l a g e  f e s t i v a l i e rM a q u i l l a g e  f e s t i v a l i e r ........................... 	. 	30’ / 50.-

Respiration, intention, méditation guidée, 
manifestation avec la création du maquillage.

Un Indien dans la ville.

mains , p i ed s et spéc ia l i t é sma in s , p i ed s et spéc ia l i t é s

L ’ A r t  d e  c r é e r  s o n  p r o p r e  s t y l eL ’ A r t  d e  c r é e r  s o n  p r o p r e  s t y l e
Soin sur mesure selon ses besoins, envies, du 
temps et de son budget.

Me contacter pour en discuter.


